"האחר הוא אני"- לפעמים אני דומה, לפעמים אני שונה, אך תמיד אני שווה.

בחרו 3 ילדים, ו-3 בעלי חיים, הביטו בהם היטב, וכתבו:
1. במה אתם דומים להם?
2. במה אתם שונים מהם?
3. במה אתם תמיד שווים אליהם?
*שימו לב: לא להתייחס רק למאפיינים חיצוניים, אלא גם למאפיינים פנימיים הקשורים ברגשות, הרגלים, רצונות, תחושות וכו'.
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